Bercario

Secretaria MunicCipal de Educagao

SETEMBRO - 201¢

Divisgo de Merenda Escolar

SuCo de goiaba

SuCo de maca c/ limao

SUCO de Carambola

Suco de melancia

SEGUNDA TERCA QUINTA SEXTA

o1/set 02/set o¢/set o5/set
c:lt:x Leite materno ou formulalleite maternho ou fOrmulalleite materno ou formulalleite materno ou fFormulalleite materno ou FOrmula
~ infantil infFantil infantil infantil infantil

‘Papa de ovo, batata, Papa de frango, Papa de carhe, Cara,
) L ) ) Papa de carhe, batata )
Cabotiagh, brocolis, mandioquinha, Cenoura, doce. cabotian., chuchu Papa de frango, inhame, couve flor, vagem,

Sf macarrdo de letrinhas e | abobrinha, arroz e grdo z;veia o |en:ci| ha " | beterraba, ervilha e fFubd | macarrio de letrinhas e
9 feijao de bico batido fei)ao branhco

SUCO de morahgo

w 5 . ABACATE C/ GOTAS X

I N

N MACA BANANA PRATA PERA DE LIMAO MAMAQO

Cf Leite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formula
0 infantil infantil infantil infantil infantil

Sf 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da

e tmanha manha tmanha manha tnanha

T URE X . .

3 P COD?%IS?% PERA BANANA PRATA MACA BANANA PRATA

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.




Bercario

Secretaria MunicCipal de Educagao

SETEMBRO - 201¢

Divisgo de Merenda Escolar

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
os/set o9/set 10/set 11/set 12/set

c:lt:x Leite materno ou formulalleite maternho ou fOrmulalleite materno ou formulalleite materno ou fFormulalleite materno ou FOrmula
~ infantil infFantil infantil infantil infantil

‘Papa de ovo, mandiocCa,
cenoura, chuchu, arroz e

Papa de carhe, batata,
couve flor, erVilha batida

‘Papa de frango, cara,
Ccabotiah, abobrinha, fuba

‘Papa de carnhe,
mandioquinha, beterraba,
vagem, macarrao de

Papa de frango, batata
doce, cenoura, brocolis,

&
:é,: grio de bico e aveia e lentilha letrinhas, £eijdo branco arroz e feijao
= batido
SuCo de maracuja suco de maca SUCO de abaCaXi suco de melancCia suco de laranja
w _ ) ABACATE C/ GOTAS
I o
N MACA PERA BANANA PRATA KIWI DE LIMAO
Cf Leite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formula
0 infantil infantil infantil infantil infantil
Sf 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da
e tnanha manha manha manha tnanha
:CE _ ) A A
5 MACA BANANA PRATA PERA BANANA PRATA PO DA

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.




Bercario

Secretaria MunicCipal de Educagao

SETEMBRO - 201¢

Divisgo de Merenda Escolar

SEGUNDA TERCA QUINTA SEXTA
15/set 16/set 18/set 19/set

c]/:x Leite materno ou formulalleite maternho ou fOrmulalleite materno ou formulalleite materno ou fFormulalleite materno ou FOrmula
~ infantil infantil infantil infantil infantil

‘Papa de ovo, inhame,
couve flor, Vagem, aVveia e

Papa de frango,
mandioCa, Cabotiah,

Papa de carhe, batata,
beterraba, ervilha e

‘Papa de frango, Cara,
cenoura, chuchu, arroz e

Papa de carne,
mandioquinha, Cabotiah,

a . ) .
I lentilha batida brocolis, fubj e feijao macarrao de letrinhas fei)ao brahco abobrmh.a, avela? € 8rao
9 de bico batido
suco de goiaba SuCo de abacaxi sSuco de carambola SuCo de mamao c/ laranja sSuco de melancia
W 5 . ABACATE C/ GOTAS X
I N
S MACA BANANA PRATA PERA DE LIMAO MAMAQO
5’:1 Leite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formula
0 infantil infantil infantil infantil infantil
Sf 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da
e tnanha manha manha manha tnanha
T URE X . .
3 P COD?ES/’?% PERA BANANA PRATA MACA BANANA PRATA

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.




Bercario

Secretaria MunicCipal de Educagao

SETEMBRO - 201¢

Divisgo de Merenda Escolar

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
22/set 23/set 2¢/set 25/set 26/set

c:lt:x Leite materno ou formulalleite maternho ou fOrmulalleite materno ou formulalleite materno ou fFormulalleite materno ou FOrmula
~ infantil infFantil infantil infantil infantil

‘Papa de ovo, mandioca,
cenoura, brocolis, fubg e

Papa de frango, batata,
couve flor, chuchu,

Papa de carhe, inhame,
cenoura, Vagem, arroz e

Papa de frango,
mandioquinha, beterraba,

Papa de carne, batata
doce, Cabotiah,

m ~ . . ’ e A~
I ceiiz0 batido macarrao dg letrinhas e 2ri0 de bico batido ervilha e aveia abobrinha, Fuba-e feijao
9 lentilha brahco batido

SuCo de maracuja suco de limao ¢/ maga suco de laranja lima suco de melancia suco de mamao ¢/ larahja
ta N . N ABACATE C/ GOTAS
I o
N MACA PERA BANANA PRATA MAMAQO DE LIMAO
Cf Leite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formula
0 infantil infantil infantil infantil infantil
Sf 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da
e tnanha manha manha manha tnanha
T . E DE PE 8 .
5 MACA BANANA PRATA PO DA MACA PERA

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.




Bercario

Secretaria MunicCipal de Educagao

SETEMBRO - 201¢

Divisgo de Merenda Escolar

Suco de goiaba

suco de maca

SUCO de Carambola

suco de melancia

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
29/set 30/set o1/out o2/out o3fout
c]/:x Leite materno ou formulalleite maternho ou fOrmulalleite materno ou formulalleite materno ou fFormulalleite materno ou FOrmula
~ infantil infantil infantil infantil infantil
3 apa de frango,
‘Papa de ovo, Card, . P p. F g.
cenoura, Vagem Papa de carne, batata, Papa de frango, Papa de carne, inhame, | mandioca, cabotian,
A U couve flor, ervilha batida| madioguinha, Cabotian, |beterraba, brocolis, fuba | abobrinha, macarrao de
T macarrao de letrinhas e ) von N . . . v
S entilha € arroz chuchu, aveia e fei)ao e grq0 de bico batido letrinhas e feijao branco
~ batido

suco de meldo

s x ABACATE C/ GOTAS A X

I N

N MACA DE LIMAO PERA BANANA PRATA MAMAQO

5’:1 Leite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formulalleite materno ou formulalLeite materno ou formula
0 infantil infantil infantil infantil infantil

Sf 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da 1dem 3 merenda da

e tnanha manha manha manha tnanha

T URE X . .

3 P COD?%IS?% PERA BANANA PRATA MACA BANANA PRATA

Cardapio sujeito a alteragdes conforme necessidade.




