EMEI

AGOSTO / 2015
Divisjo de Merenda Escolar - Louveira-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
03/ago 04/ago 05/3go 06/3ago 07/ago
S leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
Wzl . A « . . . . R
< 2| pio francés ¢/ margq. bolacha salgada p3o francés int. ¢/ marg.| bisnaguinha ¢/ marq. |bisnaguinha int.c/ marg.
=<C ~
:ZE Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo MACARRAO tricolore
<
=
< Carne </ soja Frango c/ ervilha Carne ¢/ vagem Frango ¢/ abobrinha | Carne ¢/ trigo em grio
<
% Sal. de acelqa e cenoura Sal. de almeirjo e tomate | Sal. de escarol e rabanete sal. de alface e beterraba
L] ) KIWI
uz'l MACA FUJI/ GALA BANANA NANICA CARAMBOLA ABACAXI
g uw leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
wl o
g <| p3ofrancésc/ marg. | bisnaguinha ¢/ marg. |p3o francés int. ¢/ marg. bolacha salgada bisnaguinha int.c/ marg.
< MACARRAO tricolore Arroz e Feijgo
S & |IDEM A MERENDA DA[IDEM A MERENDA DA c . _ |IDEM A MERENDA DA c y
&< MANHA MANHA arne ¢/ trigo em grae MANHA arne ¢/ vagem
= Sal. de escarola e rabanete

CARAMBOLA

KIWI

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




EMEI

AGOSTO / 2015
Divisjo de Merenda Escolar - Louveira-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
10/3ago 11/3go 12/3go 13/3go 14/3go
S leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
w2 < . : L : : : « A
< 2| pio francés ¢/ marg. |bisnaquinha int.c/ marg.| rosquinha de chocolate | bisnaguinha ¢/ marg. |p3o francés int. ¢/ marq.
J
<
:ZE Arroz e Feijdo Arroz e Feijo Arroz e Feijdo Arroz e Feijo Arroz e Feijdo
<
=
< | Frango ¢/ grjo de bico | Carne </ batata doce | Strogonoff de frango Carne ¢/ mandioca Peixe ¢/ jardineira
<
% 5al. de repolhoroxo e Sal. de escarola e rabanete |Sal. de catalonha e beterraba|  Sal. de alface e cenoura Sal. de pepino e tomate
5 tomate
d ~
uz'l MACA FUJI/ GALA TANGERINA MELANCIA BANANA NANICA LARANJA
g uw leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
wl
< &| pdofrancés ¢/ marg. |bisnaguinha int.c/ marg.|p3o francés int. ¢/ marg.| bisnaguinha ¢/ marg. | rosquinha de chocolate
J
S
S & |IDEM A MERENDA DA[IDEM A MERENDA DAIDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA
e MANHA MANHA MANHA MANHA MANHA
=

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




EMEI

AGOSTO / 2015
Divisjo de Merenda Escolar - Louveira-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
17/ago 18/ago 19/ago 20/ago 21/3go

< < leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
\wl
% <| pio francés ¢/ marqg. | bisnaquinha ¢/ margq. rosquinha de leite | p3o francés int. ¢/ marq. | bisnaguinha int.c/ marq.

<

:ZE Arroz e Feijdo Arroz e Feijo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo preto Arroz e Feijdo

=

_ . Farofa de carne, cenoura .

< Strogonoff de carne Frango ¢/ cabotian Frango c/ brocolis . couve Carne ¢/ feijjo branco

<C

% sal. de repolho e cenoura Sal. de mostarda e tomate sal. de alface e rabanete Sal. de escarola e beterraba Sal. de pepino e tomate

Ll

o7 B .

uz'l MACA FUJI/ GALA BANANA NANICA ABACAXI CARAMBOLA MAMAO FORMOSA
< s leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
w7
g <| pdo francés c/ marg. | bisnaquinha ¢/ marg. |pdo francés int. ¢/ marg.|  rosquinha de leite  |bisnaguinha int.c/ marg.
5
< § IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA
e MANHA MANHA MANHA MANHA MANHA
=

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




EMEI

AGOSTO / 2015
Divisjo de Merenda Escolar - Louveira-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
24/3go 25/3go 26/3go 27/3go 28/ago

< < leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
Wz
% <| pio francés ¢/ marg. | bisnaguina int.c/ marg. bolacha maisena p3o de broa ¢/ marg. |pdo francés int. ¢/ marq.

<

:ZE Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo

<Z( Sopa de carne , batata,

F cenoura, ervilha, arroz e

§ rahgornci/[hcgeme de Carne c/ chuchu feifso. Frango </ soja Carne c/ panaché

% Sal. de acelqa e cenoura Sal. de escarola e rabanete Sal. de couve e tomate SALADA DE FRUTAS

Ll

oL - MORANGO+ MELAO +

Ll

= MACA FUJI/ GALA ABACAXI TANGERINA BANANA NANICA MAMAO FORMOSA
< leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
e~
wl o
g <| p3ofrancés c/ marg. | bisnaguina int.c/ marg. | p3o de broa ¢/ marq. bolacha maisena  |pdo francés int. ¢/ marg.
< Sopa de carne, batata, Arroz e Feijdo
< & |IDEM A MERENDA DA |cenoura, ervilha, arroze IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA
z % ~ Cais Carne ¢/ chuchu ~ -
W MANHA eijgo. MANHA MANHA
§ Sal. de alface e beterraba

ABACAXI TANGERINA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




EMEI

AGOSTO / 2015
Divisjo de Merenda Escolar - Louveirg-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
31/aqo O1/set 02/set 03/set O4/set
S leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
Wz
% <| pio francés ¢/ marg. | bisnaguinha ¢/ marg. |p3o francés int. ¢/ marg.|  rosquinha de coco  |bisnaquinha int.c/ marg.
<
:ZE Arroz e Feijdo POLENTA Arroz e Feijdo Arroz e Feijo Arroz e Feijdo
=
< Frango </ pimentdo : .
< | Carne </ couve flor Carne ¢/ vagem Frango </ lentilha Carne ¢/ mandioca
< verde e vermelho
% Sal. de repolho roxo ¢ sal. de alface e beterraba Sal. de raculz e tomate Sal. de escarola e pepino
0 cenoura
N ) KIWI
uz'l MACA FUJI/ GALA CARAMBOLA MELANCIA BANANA NANICA
< s leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
wl o
g <| pdo francés c/ marg. | bisnaquinha ¢/ marg. |p3o francés int. ¢/ marg.|bisnaguinha int.c/ marg.|  rosquinha de coco
< Arroz e Feifdo POLENTA
S & |IDEM A MERENDA DA|  Frango ¢/ pimentio IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA
z % X Carne ¢/ vagem X X
TS MANHA verde e vermelho MANHA MANHA
§ Sal. de alface e beterraba Sal. de ricula e tomate

CARAMBOLA

MELANCIA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




