idade: 2 e 3 anos

Num dia de sol em um lugar aberto e tranquilo, podemos
por em pratica a seguinte brincadeira de imitacgao.

Como Brincar:

1) 0 adulto responsavel se
posiciona ao lado da crianga em
um lugar ensolarado, de gorma

que ambos piquem de costas 2) Pega a ela que imite os
para o sol. movimentos do adulto olhando
somente para a sombra.

3) Podem ser peitos varios

movimentos: levantar o brago,

andar de um lado para o outro,

levantar uma perna, pular, etc. 4‘) Comega com movimentos
gaceis de identigicar e, aos
poucos, vai tornando-os mais

5) E, para terminar, podem complexos.

inverter os papeis e imitar os

movimentos que a crianga pizer.



