Loverl

CECOIN

DivisGo de Merenda Escolar - Louveira-SP

JULHO 7 2075

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
06/jul 077jul 087/jul 09/jul 10/jul
W leite integral ¢/ café | leite integral ¢/ choc- | leite integral ¢/ café leite integral ¢/ choc-
T ~ A .
t- ¢/
S A pao francés ¢/ marg- | bisnaguinha ¢/ marg- pac Fra,/;ces e e rosquinha de chocolate
arg-
Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz
T
a Qg Frango ¢/ vagem Carne c¢/ soja Carne ¢/ chuchu cozidos ¢/ batata
S 3
§ § Sal- acelga e beterraba| Sal- catalonha e pepino| Sal- alface e rabanete FERIADO Sal- repolho e tomate
S ~ .
MACA ARGENTINA CARAMBOLA TANGERINA REVOLUCAO MELANCIA
N leite integral ¢/ choc: | leite integral ¢/ café | leite integral ¢/ choc- | CONSTITUCIONALISTA| leite integral ¢/ café
T ~ a .
t- o/
S A pédo francés ¢/ marg- | bisnaguinha ¢/ marg- pac Frar/;ces e e rosquinha de chocolate
arg-
< L
% QQC Sopa de lequmes Sopa de lequmes Sopa de lequmes Sopa de lequmes
RS
W ~
< ?§ MACA ARGENTINA CARAMBOLA TANGERINA MELANCIA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




CECOIN

DivisGo de Merenda Escolar - Louveira-SP

JULHO 7 2075

SEGUNDA

TER¢CA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

13/jul

74/jul

15/jul

16/jul

77/jul

CAFE
DA

leite integral ¢/ café

pdo francés ¢/ marg-

leite integral ¢/ choc-
bisnaguinha int- ¢/
marg-

leite integral ¢/ café

rosquinha de leite

leite integral ¢/ choc-

bisnaguinha ¢/ marg-

leite integral ¢/ café
pdo francés int- ¢/
marg-

MERENDA DA

~

MANHA

Arroz e Feijdo
Frango choc: ¢/
jardineira

Sal- rep- roxo e pepino

MACA ARGENTINA

Arroz e Feijdo

Carne ¢/ feijao branco

Sal- alface e rabanete

UVvA

Arroz e Feijdo

Strogonoff de frango

Sal- mostarda e
beterraba

ABACAXI

Arroz e Feijdo

Carne moida ¢/ milho

Sal- escarola e cenoura

BANANA PRATA

Arroz e Feijdo
Ovos mexidos ¢/

espinafre

Sal- pepino e tomate

LARANJA LIMA

-

CAFE

DA

leite integral ¢/ choc-

pdo francés ¢/ marg-

leite integral ¢/ café
bisnaguinha int- ¢/
marg-

leite integral ¢/ choc-

bisnaguinha ¢/ marg-

leite integral ¢/ café

rosquinha de leite

leite integral ¢/ choc-
pdo francés int- ¢/
marg-

MERENDA
DA TARDE

Sopa de lequmes

MACA ARGENTINA

Sopa de leqgumes

UvA

Sopa de lequmes

ABACAXI

Sopa de leqgumes

BANANA PRATA

Sopa de lequmes

LARANJA LIMA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




CECOIN

DivisGo de Merenda Escolar - Louveira-SP

JULHO 7 2075

SEGUNDA

TER¢CA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

20/jul

21/jul

22/jul

23/jul

24/jul

CAFE
DA

leite integral ¢/ choc-

pdo francés ¢/ marg-

leite integral ¢/ café

bisnaguinha ¢/ marg-

leite integral ¢/ choc-

bolacha maisena

leite integral ¢/ café
bisnaguinha int- ¢/
marg-

leite integral ¢/ choc-
pdo francés int- ¢/
marg-

MERENDA DA

~

MANHA

Arroz e Feijdo

Carne ¢/ grdo de bico

Sal- acelga e beterraba

MACA ARGENTINA

Arroz e Feijdo

Frango ¢/ abobrinha
Sal- alface e tomate

BANANA PRATA

Arroz e Feijdo preto
Farofa de carne ¢/
banana e ovo

Sal- couve e rabanete

MELANCIA

Arroz e Feijdo
Frango choc: ¢/ couve
flor

Sal- escarola e cenoura

TANGERINA

Arroz e Feijdo

Omelete de forno

SALADA DE FRUTAS

MORANGO+ABACAX I+
MAMAO PAPAIA

-

CAFE

DA

leite integral ¢/ café

pdo francés ¢/ marg-

leite integral ¢/ choc-

bisnaguinha ¢/ marg-

leite integral ¢/ café
bisnaguinha int- ¢/
marg-

leite integral ¢/ choc-

bolacha maisena

leite integral ¢/ café
pdo francés int- ¢/
marg-

MERENDA
DA TARDE

Sopa de lequmes

MACA ARGENTINA

Sopa de lequmes

BANANA PRATA

Sopa de lequmes

MELANCIA

Sopa de lequmes

TANGERINA

Sopa de lequmes

SALADA DE FRUTAS
MORANGO+ABACAX I+

MAMAO PAPAIA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




CECOIN

Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP

JULHO 7 2075

SEGUNDA

TER¢CA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

27/jul

28/jul

29/jul

30/jul

31/jul

-

leite integral ¢/ café

leite integral ¢/ choc-

leite integral ¢/ café

leite integral ¢/ choc-

leite integral ¢/ café

W
W . . .
b ha int- ¢/
N pdo francés ¢/ marg- /snagur/: amee rosquinha de coco pdo de broa ¢/ marg- | bisnaguinha ¢/ marg:
arg-
Arroz e Feijdo POLENTA Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo
§ Frango ¢/ pimentdo Omelete de cheiro
x| Carne ¢/ panaché 4 Carne ¢/ brécolis |Frango choc- ¢/ lentilha
g X vermelho e verde verde
2 2 Sal- escarola e ) _ ,
S | Sal- repolho e tomate Sal- rdcula e pepino Sal- alface e cenoura | Sal- pepino e tomate
ﬁﬁ < beterraba
S MACA ARGENTINA TANGERINA CARAMBOLA BANANA PRATA LARANJA LIMA
W leite integral c/ choc: | leite integral ¢/ café | leite integral c/ choc: | leite integral c/ café | leite integral ¢/ choc-
T . . .
b ha int- ¢/
N pdo francés ¢/ marg- /snagu,/: amu e pdo de broa ¢/ marg: rosquinha de coco bisnaguinha ¢/ marg-
arqg-
< L
% QQC Sopa de legumes Sopa de lequmes Sopa de legumes Sopa de lequmes Sopa de legumes
S
W ~
< ?§ MACA ARGENTINA TANGERINA CARAMBOLA BANANA PRATA LARANJA LIMA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




