EMEI

SETEMBRO / 2015
Divisjo de Merenda Escolar - Louveira-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
O7/set 08/set 09/set 10/set 11/set
E leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
<2 p3o francés ¢/ marq. bisnaguinha int. ¢/ marg. bolacha salqada p3o francés int. ¢/ marg.
’% Arroz e Feijo Arroz e Feijo Arroz e Feijgo MACARBAO
Z caracolino
A bol tri
%E Frango </ soja Carne ¢/ ervilha Frango </ abobrinha A bo o:n};e;iés/ 190
<
a
Sal. repolho e beterraba| Sal. alface e rabanete | Sal. escarola e cenoura | Sal. pepino e tomate
< p pep
&
d ~ ~
§ INDEPENDENCIA DO MACA FUJI/ GALA ABACAXI BANANA NANICA | MAMAO FORMOSA
BRASIL
Sy . leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
S S bolacha salqada bisnaquinha int. ¢/ marg. p3o francés ¢/ marq. p3o francés int. ¢/ marq.
L MACARRAO -
a) . Arroz e Feijo
<f1( caracolino
= A bolonhesa ¢/ trigo Carne o/ emilh
5 IDEM A MERENDA DA em grio IDEM A MERENDA DA| 7™ ;
< ) )
S MANHA sal. alface e rabanete MANHA Sal. pepino e tomate
Ll
=4 ~
§ ABACAXI MAMAO FORMOSA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade. Elaboraglio: Marina de Quelroz Frelve - CRN3: 24 .07



EMEI

SETEMBRO / 2015
Divisjo de Merenda Escolar - Louveirg-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
14./set 15/set 16/set 17/set 18/set

a E;: leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café

2 | pdofrancés c/ marq. | bisnaguinha int. ¢/ marg. | rosquinha de chocolate | bisnaquinha ¢/ marq. | pao francés int. ¢/ marg.
’% Arroz e Feijo Arroz e Feijgo Arroz e Feijo Arroz e Feijjo preto Arroz e Feijo

<Zz Farofa d

F r

> Frango </ jardineira Strogonoff de frango Carne ¢/ couve flor arofa de carne, ovo € Carne ¢/ grjo de bico
< banana

)

< Sal. acelga e tomate | Sal. escarola e rabanete | Sal. alface e beterraba | Sal. almeirdo e cenoura

)

Z KIWI

g MACA FUJI/ GALA | BANANA NANICA MELANCIA TANGERINA
8 2 leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
S5 | pdofrancés ¢/ marq. | bisnaguinhaint. ¢/ marg. | bisnaquinha ¢/ marg. | rosquinha de chocolate | pao francés int. ¢/ marg.
a

~

=<

=< |IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA|IDEM A MERENDA DA
< MANHA MANHA MANHA MANHA MANHA

Z

Ll

o

L]

=

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




EMEI

SETEMBRO / 2015
Divisjo de Merenda Escolar - Louveira-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
21/set 22/set 23/set 24./set 25/set
E leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
S < p3o francés ¢/ marq. bisnaguinha int. ¢/ marq. p3o francés int. ¢/ marg. rosquinha de leite bisnaquinha ¢/ marg.
z< e cerw cerw e
% Arroz e Feijdo Arroz e Feifdo Sopa de frango , card, Arroz e Feifdo Arroz e Feifdo
Fa, va /
%( Strogonoff de carne Carne ¢/ brocolis ma;::rrgs je \l/e’?rfr?;)as . | Camne ¢/ feijjo branco Peixe ¢/ batata
<
a . l ilha.
< sal. repolhoroxo e Sal. alface e beterraba lentilha Sal. escarola e pepino | SALADA DE FRUTAS
) cenoura
Z
Z .
m ) MAMAO FORMOSA +
FUJI T. l B l -

§ MACA FUJI/ GALA UVA ANGERINA ANANA NANICA MELAO + KIWI
Sy leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
55 | piofrancés ¢/ marq. bisnaguinha int. ¢/ marg. | pdo francés int. ¢/ marg. | bisnaquinha ¢/ marq. rosquinha de leite
S
Z: Sopa de frango , car3,
= cenoura, vagem,
S [IDEM A MERENDA DA| macarrdo de letrinhas e [IDEM A MERENDA DA[IDEM A MERENDA DA[IDEM A MERENDA DA
< MANHA lentilha. MANHA MANHA MANHA
Z
Ll
&
= UVA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




EMEI

SETEMBRO / 2015
Divisio de Merenda Escolar - Louveirg-SP
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
28/set 29/set 30/set O1/out 02/out
E leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
2 | pdofrancés c/ marq. | bisnaguinha int. ¢/ marg. bolacha maisena pjo de broa ¢/ marq. | plo francés int. ¢/ marg.
’% Arroz e Feijdo POLENTA Arroz e Feijo Arroz e Feijo Arroz + Farofa de couve
Z Carne </ piments
r

s Frango ¢/ vagem Arne €/ pimentao Frango ¢/ panaché Carne ¢/ mandioca Feijoada bovina
< verde e vermelho
a | catalonh
< | sal. repolho e cenoura | Sal. escarola e tomate | Sal. alface e rabanete 23l catalonha e Sal. pepino e tomate
a beterraba
&
g MAC/S\ FUJI/ GALA UVA ABACAXI BANANA NANICA LARANJA
Sy leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
2= | pdo francés ¢/ marg. bisnaguinha int. ¢/ marg. | p3o de broa ¢/ marqg. bolacha maisena p3o francés int. ¢/ marg.
§ POLENTA Arroz e Feijdo Arroz + Farofa de couve Arroz e Feijo
f—( Frango ¢/ vagem Carne ¢/ pimentio Feijoada bovin Carne ¢/ mandioc
S ANgo /YA verde e vermelho  |IDEM A MERENDA DA [©3da bovina ; andiocd
< A |. catalonh
& | sal. repolho e cenoura | Sal. escarola e tomate MANHA 2al. catalonha e Sal. pepino e tomate
Z beterraba
oL o
§ MACA FUJI/ GALA UVA BANANA NANICA LARANJA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




