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Lembramos que as atividades novas ajudardo na flexibilizacdo do quadro de
atividades postado nas semanas anteriores e que estas poderdo ser utilizadas diversas vezes,
combinadas com as novas atividades.

SESSAO : BRINCADEIRAS
Jogos de AdivinhagOes
“O que ¢ o que ¢?”

Os jogos de adivinhacgdes, também conhecidos como charadas, iniciam geralmente com a
irresistivel pergunta: “O que é o que ¢?” Trata-Se de uma brincadeira facil de brincar em
familia e, além de garantir diversdo, possibilita momentos de curiosidade e aprendizado
mutuo entre pais e filhos!

"O que é o que é?” Sobre o tema: LETRAS

do nosso alfabeto

Resposta: A vogal/letra =

O que é o que

é7... Existe no
meio da rua?
Resposta: A vogal/ietra "U"

Resposta: A vogalZletra “U"

Resposta: A letra V"

“O que é o que é?” Sobre o tema: ANIMAIS da nossa
fauna:

Resposta: O Nome
Resposta: O Plolho

Resposta: A Cobra

Resposta: O Papagalo

Resposta: A Coruja
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“O que é o que €?" Sobre o tema: CORPO HUMANO

0O que é o que €7...
Sao duas irmas
quase
idénticas que moram
na mesma casa, mas
nunca se viram?

Resposta: As orelhas.
Resposta: O dente.

Resposta: As pernas.

Resposta: O pé.

Resposta: Os olhos.

Resposta: Os dentes.

Resposta: O nariz.

Resposta: O céu da boca.

Fontes para consulta: http://www.turminha.com.br/blog/jogos-de-adivinhacoes-charadas-
eadivinhas-na-educacao-infantil-mas-afinal-o-que-e-o0-que-e
https://www.todamateria.com.br/adivinhas/
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SESSAO : MEXE E REMEXE
Vamos aquecer?

Imite as posic¢des dos desenhos abaixo, ndo se esqueca de repetir com o outro lado do
corpo!

1-Corra no lugar por um minuto. Primeiro com os joelhos para frente, depois mais um
minuto com os calcanhares para tras;

2- Deitado, abrace as duas pernas, como mostra a figura 1. Conte até 20, e deite as pernas
para a lateral, como mostra a figura 2. Conte até 20, e repita com o outro lado;

I

3- Deitado, abrace uma perna. Conte até 20, e repita com a outra perna,

4- Deitado, puxe uma perna estendida. Conte até 20, e repita com a outra perna.
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5- Deitado lateralmente, puxe uma das pernas para trds. Conte até 20, e repita 0 movimento
do outro lado;

6- Sentado, uma um pé ao outro na posi¢do de borboletinha , como mostra a figura 1. Em
seguida tente encostar a testa nos pés, como mostra a figura 2. Conte até 20, e relaxe.

Videos para as criangas assistirem e imitarem em casa:

https://www.youtube.com/watch?v=jfr4dT0Zimbc

https://www.youtube.com/watch?v=A-cPRTGU5XM

SESSAO: VIDA EM FAMILIA

https://lunetas.com.br/25-brincadeiras-para-fazer-em-familia/

De todas as brincadeiras para fazer em familia, essa talvez seja a que mais promove boas
memorias de infancia. O ritual de passar a noite em um espacgo diferente, mesmo que seja
dentro da propria casa, € imensuravel para os pequenos. Malas prontas, lanternas na mao,
sacos de dormir e vamos a caminho do acampamento na sala! Para as criancgas, viajar para
acampar ou montar a barraca no meio da casa, na varanda ou no quintal pode ser divertido da
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mesma forma. O que vale é a diversdo de arrumar as coisas, ler uma historia no escuro com
lanternas e dormir juntos nos colchdes ou sacos de dormir.

1 - Acampamento na sala

Barracas, colchdes, cabaninha de cobertor: vale tudo no acampamento familiar. Pode ser dentro
de casa ou mesmo no quintal.

2 - Complete o desenho

Vocé ja se viu na situacdo de ter que entreter duas criancas de idades completamente
diferentes? Essa sugestdo é otima para situagBes assim. Funciona assim: vocé recorta figuras
de revistas e cola em um papel. Depois convida as criancas a completar os desenhos usando a
imaginacao. O resultado é muito legal.VVocé vai precisar de papel, cola, tesoura, material de
colorir (lapis de cor ou canetinhas) e revistas.
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http://www.tempojunto.com/2015/01/05/3-dicas-para-sair-em-ferias-estando-em-casa/
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3 - Concurso de Poses
A ideia aqui é imitar poses de um desenho. VVocé pode criar 0s seus proprios ou trabalhar em

cima de alguns que ja existem. Depois, € convidar as criangas para copiar o que estao vendo.
Um jeito superdivertido de brincar com o corpo e dar boas risadas.

SESSAO: ARTE E CRIATIVIDADE

Lembramos que as atividades novas ajudardo na flexibilizacdo do quadro de atividades
postado nas semanas anteriores e que estas poderdo ser utilizadas diversas vezes, combinadas

com as novas atividades.

Vamos aprender uma nova brincadeira com a turma da “Palavra Cantada”, é a Ciranda do Coco,
é s6 sequir o link e se divertir, mexendo o corpo e aprendendo um pouco sobre percursao.

https://www.youtube.com/watch?v=T18tbTP2u o

Fonte da Imagem: http://aproximacurva-maria.blogspot.com.br/2013_06_01_archive.html

ENSINO FUNDAMENTAL- 3° ANO - 82 POSTAGEM DO SITE E 42 DO WHATSAPP 6


http://www.tempojunto.com/2014/06/21/tire-as-criancas-do-sofa-com-esse-concurso-de-poses/
https://www.youtube.com/watch?v=T18tbTP2u_o

Prefeitura Municipal de Louveira
Secretaria Municipal de Educagao
SESSAO : VIDA EM FAMILIA

Qual crianca que ndo gosta de uma atividade cientifica? Esta semana, ensinaremos uma
atividade cientifica muito legal para as criangas. VVocé vai aprender como fazer um vulcdo em casa,
que solta lava, a partir da mistura de bicarbonato e vinagre.

Para fazer um vulcdo em casa vocé vai precisar de:

o 1 bacia para montar o vulcdo;

o 1 garrafa de plastico pequeng;

« 1 xicara de cha de bicarbonato de sddio;

e 1 xicara de cha de vinagre;

o 1 xicara de cha de detergente liquido;

« corante alimenticio ou anilina em pé vermelha;

papel pedra ou marrom para imitar as paredes do vulcao. (Pode ser folha de jornal)

Para comecar, cole a garrafa no fundo da bacia com fita adesiva larga. Deixe bem firme.
Depois, amasse 0 papel pedra ou marrom, desamasse e envolva a garrafa, fazendo o formato de uma
montanha. Aproveite para pedir ajuda das criancas para incrementar o cenario com folhas, pedras e
animais de brinquedo.

Em seguida, despeje o bicarbonato de sodio. Se precisar, use um funil. Por fim, misture o
detergente, corante e o vinagre.

Ent&o, prepare-se! Despeje a mistura de vinagre na garrafa. Imediatamente a “lava” cientifica
comecara a sair do vulcdo em erupcdo. Este fenbmeno acontece porque a rea¢do quimica entre o
vinagre e o bicarbonato gera o 4cido carbonico e gas carbdonico, que provoca as bolhas da “lava”.

Assista ao video e aprenda a fazer um vulcéo em casa.

https://lunetas.com.br/como-fazer-um-vulcao-de-verdade-em-casa/

ENSINO FUNDAMENTAL- 3° ANO - 82POSTAGEM DO SITE E 42 DO WHATSAPP 7


https://lunetas.com.br/como-fazer-um-vulcao-de-verdade-em-casa/

Prefeitura Municipal de Louveira
Secretaria Municipal de Educagao

SESSAO : HISTORIAS E MAIS HISTORIAS

Sugestdo 1 - Os Saltimbancos

Lancado no ano de 1977, o disco infantil “Os
saltimbancos” foi um projeto composto por importantes
figuras da mdsica popular brasileira. Entre outros
nomes, destacamos as figuras de Chico Buarque, Nara
Ledo, Vinicius de Moraes e Milcha como os grandes
envolvidos nesse projeto. A inspiracdo desse disco
aparece como uma adaptacdo da obra literaria “Os
masicos de Bremen”, criada pelos lendarios irmaos

Jacob e Wilhelm Grimm.

Essa obra trata da unido de um grupo de animais

contra a exploracao realizada por seus patrdes. Ao longo
das can¢des vemos que cada um dos animais canta as suas angustias e decidem se reunir para
que tivessem a oportunidade de mudar o rumo de suas vidas. Os protagonistas envolvidos sdo
um burro, um cachorro, uma galinha e uma gata. Cada um reclama da exploracdo que sofria e

contam com suas diferencas para se tornarem livres.

https://www.youtube.com/watch?v=Mu4qg3wLJ3jY &feature=youtu.be
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Sugestdo 2 — Fabulas Palpitadas : O peludo e 0 zum zum zum do mosquito
Pedro Bandeira

PEDRO BANDEIRA Neste livro, o leitor vai encontrar treze bons

A H i iverti fabulas
t motivos para se divertir com as

Fabmas p a'p’ adas recontadas em versos encharcados do humor

it irreverente que é a marca, nao de uma lagrima,

e e mas de muito riso, de Pedro Bandeira. Das

treze, doze séo de Esopo.

Recontadas em versos e comentadas

Se pelas suas contas ainda falta uma fabula,
atento leitor, vocé estd certo: trata-se de uma
criada pelo préprio Pedro Bandeira, que ndo ia
deixar de p6r sua colher nesse caldeirdo milenar
de fabulas. Mas ainda ha mais convidados:
Avelino Guedes, Elisabeth Teixeira,
Openthedoor e Rogério Borges, que também
participaram com suas pinceladas de cores e
leveza.

https://www.youtube.com/watch?v=AgQ e4SFa4Y &feature=youtu.be
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BRINCANDO COM O INGLES - FAIXA ETARIA 8 e 9 ANOS (3° ANO)

RECYCLABLE AND ORGANIC PRODUCTS

ORIENTACOES: OI& criangas! Vocés ja sabem que reciclar é muito importante para 0 meio
ambiente porque reduz a quantidade de lixo no planeta, transforma produtos usados em novos,
diminui a contaminagdo no solo, reduz a poluicdo e muito mais. E para facilitar a separagéo dos
materiais reciclaveis, a coleta seletiva é dividida em categorias, as principais sdo: papel, vidro,
metal, plastico e organico.

Agora € a sua vez de separar os lixos e colocar no grupo correto. Vamos 1a8? Essa
atividade € facil de fazer e se vocé acertar todas ou quase todas, significa que esta fazendo o bem
para o planeta. Pinte as figuras abaixo, depois recorte e cole-as nos devidos lugares.

DICAS: Antes de comecar sua atividade, clique nos links abaixo e descubra mais coisas boas
para ajudar o meio ambiente. E assim vai aproveitar e recordar muitas palavrinhas em Inglés que
ja aprendeu na escola. Lembre-se: SO depende de nds para o planeta ser saudavel. Divirta-se!

https://youtu.be/BP-yCd2qglLxo

https://youtu.be/mtinhd3rKzs
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PAPER
(PAPEL)

GLASS
(VIDRO)

METAL
(METAL)

PLASTIC
(PLASTICO)

ORGANIC
(ORGANICO)
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SESSAO : APRENDENDO EM CASA

Jogo dos 7 erros

A MARINA ADORA ARTES! MAS AO PINTAR O
QUADRO, NAO NOTOU SETE DIFERENCAS ENTRE
AS FIGURAS. VAMOS ENCONTRAR PARA ELA?

VNIZVW V3 SINZL £ *2LITVAVD -9 ‘VINLNId Ve OXIVE
34 FL2AVd -5 “VINLNI YN V04 ~# VLI TV YN VANLL -€ ‘VNYW
OLORIR.ORG VA VLISIWYD YN OHNISIA ~Z ‘Va3NDS3 ¥ T3INId ~+ “dS3
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Hoje um vizinho tagarela nos visitou.
Foi muito divertido conversar com ele.

Pinte os espagos:
- onde tiver estrelinha, pinte de verde;
- onde tiver bolinha, pinte de amarelo;
- onde tiver luazinha, pinte de vermelho.
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