CECOIN

SETEMBRO 7/
Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP 20715
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
O7//set 08/ set 09/set 10/ set 11/set

CAFE DA
MANHA

~

MERENDA DA MANHA

CAFE DA
TARDE

MERENDA DA
TARDE

INDEPENDENCIA DO
BRASIL

leite ¢/ café

bisnaguinha ¢/ marg-

leite ¢/ chocolate

bisnaguinha int- ¢/ marg:

leite ¢/ café

bolacha salgada

leite ¢/ chocolate

bisnaguinha ¢/ marg-

Arroz e Feijdo

Frango ¢/ soja

Sal-

beterraba

repolho e

MACA ARGENTINA

Arroz e Feijdo

Carne ¢/ ervilha

Sal-

rabanete

alface e

ABACAXI

Arroz e Feijao

Frango ¢/ abobrinha
Sal-  escarola e
cenoura

BANANA PRATA

Arroz e Feijdo

omelete de espinafre

Sal-

pepino e
tomate

MAMAO PAPAIA

leite ¢/ chocolate

bolacha salgada

leite ¢/ café

bisnaguinha int- ¢/ marg:

leite ¢/ chocolate

bisnaguinha ¢/ marg-

leite ¢/ café

bisnaguinha ¢/ marg-

Sopa de lequmes

MACA ARGENTINA

Sopa de lequmes

ABACAXI

Sopa de lequmes

BANANA PRATA

Sopa de lequmes

MAMAO PAPAIA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




CECOIN

SETEMBRO /
Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP 20715
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
74/ set 715/set 716/set 17/set 18/ set
5T leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
w2 | . _ . rosquinha de , , . .
S S | bisnaguinha ¢/ marg- | bisnaguinha int- ¢/ marg- bisnaguinha ¢/ marg- | bisnaguinha ¢/ marg-
chocolate
l§ Arroz e Feijdo Arroz e Feijio Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo preto Arroz e Feijdo
2
S Farofa d n mexidos ¢/
c , s s ¢
S Frango ¢/ jardineira | Strogonoff de frango| Carne ¢/ couve flor arora de carne , ovo|  o¥o , ex1de
E e banana cheiro verde
§ Sal- acelga e bomate Sal- escarola e Sal-  alface e Sal-  almeirdo e
S rabanete beterraba cenoura
¢ Kiwl
§ MACA ARGENTINA BANANA PRATA MELANCIA TANGERINA
leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate

rosquinha de

CAFE DA
TARDE

bisnaguinha ¢/ marg- | bisnaguinha int- ¢/ marg-| bisnaguinha ¢/ marg- bisnagquinha ¢/ marg-

chocolate
8
(C\t E\“ Sopa de lequmes Sopa de lequmes Sopa de leqgumes Sopa de lequmes Sopa de lequmes
S g
S | macd arcentiva | BANANA PRATA MELANCIA TANGERINA KIW!

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade. Elaboraglio: Marina de Quelroz Frelve - CRN3: 24 .07



CECOIN

SETEMBRO /
Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP 2015
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
21/set 22/set 23/set 24/set 25/set
5T leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
W 2
S S | bisnaguinha ¢/ marg- | bisnaguinka int- ¢/ marg-| bisnaguinha ¢/ marg- | rosquinha de leite | bisnaguinha ¢/ marg-
l§ Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijdao Arroz e Feijdo
% Sopa de frango ,
. C / feija idos ¢/
S Strogonoff de carne | Carne ¢/ brécolis |¢9r%, cenoura, vagem, arne ¢/ feijao oves coz'/ 05. C.
E macarréo de letrinhas branco molho ¢/ jardineira
§ Sal-  repolho roxo e Sal-  alface e e lentilha: Sal- esc.aro/a ¢ | caLapA DE FRUTAS
S cenoura beterraba pepino
X . MAMAO PAPAIA +
Q | MACA ARGENTINA UVA TANGERINA BANANA PRATA -
S ¢ MELAO + KIWI
< leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
Q
. 8
S & | bisnaguinha ¢/ marg- | bisnaguinha int- ¢/ marg-| bisnaguinha ¢/ marg- | bisnaguinha ¢/ marg- | rosquinha de leite
E Sopa de lequmes
T E\“ Sopa de leqgumes Sopa de lequmes Sopa de lequmes Sopa de lequmes
S o SALADA DE FRUTAS
Wy
=
Ve ~
W x MAMAO PAPAIA +
MACA ARGENTINA UVA TANGERINA BANANA PRATA .
S ¢ MELAO + KIW!

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




CECOIN

SETEMBRO /
Divisdo de Merenda Escolar - Louveira-SP 2015
SEGUNDA TER¢A QUARTA QUINTA SEXTA
28/set 29/set 30/ set O7/out 02/out
5T leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café
W 2
$ 8 | bisnaguinha ¢/ marg- | bisnaguinha int- ¢/ marg- bolacha maisena pdo de broa ¢/ marg-| bisnaguinha ¢/ marg-
l§ Arroz e Feijdo POLENTA Arroz e Feijdo Arroz e Feijdao Arroz e Feijdo
2
T
C / pimenta
S Frango ¢/ vagem arne ¢ pimentao Frango ¢/ panaché | Carne ¢/ mandioca | omelete de assadeira
E verde e vermelho
E Sal-  repolho e Sal-  escarola e Sal-  alface e Sal-  catalonha e Sal-  pepino e
E cenoura tomate rabanete beterraba tomate
&c .
§ MACA ARGENTINA UVA ABACAXI BANANA PRATA LARANJA
< leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate leite ¢/ café leite ¢/ chocolate
Q
. 8
S S | bisnaguinha ¢/ marg- | bisnaguinha int- ¢/ marg-| pdo de broa ¢/ marg: bolacha maisena bisnaguinha ¢/ marg-
T
Q
(C\t E\“ Sopa de lequmes Sopa de lequmes Sopa de lequmes Sopa de lequmes Sopa de lequmes
oC
§
S | macd arcenTivg VA ABACAXI BANANA PRATA LARANJIA

Cardaplo sujeito o alterncdes conforme necessidade.

Elabovachio: Marina de Quelroz Frelre - CRN2: 24.08F




